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präzise anwendung

auf der spikemat liegt man haupt-
sächlich auf dem rücken. alternativ 
und ergänzend kann man die spike- 
mat unter den nacken legen, darauf-
stehen, sitzen und die anschliessende 
wohltuende wirkung geniessen.

optimale anwendung

um eine optimale anwendung zu 
erzielen, ist es wichtig den rücken 
flach auf die spikemat zu legen. (bild)

wirkung

somit fungiert das gewicht des 
körpers als wirksames element der 
durchblutung und der eigentlichen 
aktion der hautmassage. diese regt
den stoffwechsel an und ist ausglei-
chend für den gesamten organismus.

entspannung

die spikemat ist mit einigen tausen-
den spitzen versehen, welche in die 
haut pieksen. dabei spielt die anzahl
der spikes keine gewichtige rolle, 
vielmehr kommt es auf die richtige 
kraft-verteilung an.

angenehmes kribbeln und wärmen-
des gefühl entsteht schon während 
der anwendung. dies resultiert aus 
der angeregten blutzirkulation und 
der reaktion der propiozeptoren.

luxus pur

das gehirn schüttet endorphine aus,  
welches das schmerzempfinden und 
die schmerzgrenze senken. das 
wohlbefinden wird nachhaltig erhöht 
und stabilisiert, vorausgesetzt man 
geniesst die spikemat regelmässig.

die elegante, neue i-sam spikemat - ergo-
nomisch, praktisch - mit langzeitwirkung
der mensch leidet und er-
trägt dauernden stress,
quälende rückenschmer-
zen, immerwährende chronische verspannun-
gen, unangenehme durchblutungsstörungen 
und probleme im nackenbereich.

hier setzt die wirkung unserer spikemat an. 

DIE SPIKEMAT MIT NEUARTIGEN
SPIKES FÜR EFFIZIENTERE WIRKUNG

i love spikemat i need spikemat
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rückenschmerzen
chronische schmerzen

stress
erschöpfung

ischias
kältegefühl

migräne

präzise, optimale anwendung entspannung und luxus pur

konfektion und farben
3 verschiedene, lebendige,
speziell für uns ausgesuchte
farben aus 100% baumwolle
mit neuartigen blumen-
geformten spikes.

pink cotton - pink spikes
purple cotton - pink spikes
blue cotton - pink spikes

i-sam spikemat

listenpreis:   160.- sfr.
i-sam rabatt:      - 30% 
i-sam preis:   112.- sfr.

extra large 80x51cm
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